Civilna ochrana

Civilna ochrana informuje
CO MA KAZDY VEDIET V PRIPADE OHROZENIA

1. VSEOBECNE ZASADY CINNOSTI PRI OHROZENI

- Uvedomte si, Ze najvacsiu hodnotu ma ludsky Zivot a zdravie a az

potom zachrana majetku.
- Pamatajte na sebaochranu, poskytnutie prvej pomoci a vzajomnej

pomoci Vv tiesni.
- Respektujte informacie poskytované prostrednictvom rozhlasu a

televizie.

-Nerozsirujte poplasné a neoverené spravy.

- Nepodcenuijte vzniknutu situaciu a zachovajte rozvahu.

- Netelefonujte zbyto¢ne, aby ste po¢as mimoriadnej situacie

neprefazovali telefénnu sief.
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- Pomahajte ostatnym, najma starym, chorym a bezvladnym fudom,

postarajte sa o deti.
- Dodrziavajte pokyny pracovnikov civilnej ochrany a dalSich

zachrannych zloziek, organov Statnej spravy a samospravy

Co je ohrozenie?
Ohrozenie je obdobie, po¢as ktorého sa predpoklada nebezpecenstvo vzniku alebo rozSirenia
nasledkov mimoriadnej udalosti.

Co je mimoriadna udalost?
Mimoriadnou udalostou sa rozumie Zivelna pohroma, havéria alebo katastrofa, ktora ohrozuje
Zivot, zdravie alebo majetok.

Co je mimoriadna situacia?

Mimoriadnou situaciou sa rozumie obdobie ohrozenia alebo obdobie pésobenia nasledkov
mimoriadnej udalosti na Zivot, zdravie alebo na majetok, ktora je vyhlasena podfa zakona NR
SR €. 42/1994 Z. z. o civilnej ochrane obyvatelstva a pocas ktorej su vykonavané opatrenia na
znizovanie rizik ohrozenia alebo postupy a Cinnosti na odstranenie nasledkov mimoriadne;
udalosti.

Mimoriadna situacia sa vyhlasuje a odvolava prostrednictvom hromadnych
informaénych prostriedkov.

Chemickél 00U ohrozenie?

Moze byt uskutocnené rozptylenim toxickych chemickych latok do Zivotného prostredia v
kvapalnom, plynnom, praskovom stave alebo pouzitim aerosélov, najma v priestoroch vysoke;
koncentracie obyvatelstva (dopravné uzly, obytné Stvrte, futbalové Stadidny, amfiteatre,
nakupné strediskd), alebo v objektoch a zariadeniach na hromadné zasobovanie (vodojemy,
vodné zdroje, obilné sila, velkosklady potravin, krmiv a pod.).
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Vplyv toxickych chemickych latok na zivé organizmy spdsobuije ich poskodenie alebo smrt. U
ludi dochadza najma k vyradeniu Ci poskodeniu centralneho nervového systému, dychacich
organov alebo zazivacieho traktu. Pluzgierotvorné latky sposobuji bolestivé, tazko sa hojace
rany a odumieranie zasiahnutého tkaniva.

Biologické ohrozenie?
Spdsobuju pévodcovia hromadnych prenosnych ochoreni — baktérie, rickettsie, virusy, pliesne
a proteinove toxiny, Sirené:

- nainfikovanymi prenasaémi (hmyz, hlodavce, divokozijuce zvierata),
- kontaminovanymi praskami, kvapalinami alebo gélmi — pastami, Sirenymi v tubach,

ampulkach, listoch a balikoch, injekciach, kontaminovanych potravinach, napojoch a
krmivach.

Spdsobuju nakazlivé prenosné ochorenia ludi a zvierat.

Aké su priznaky chemického a biologického terorizmu?

Teroristické pouzitie toxickych chemickych latok a biologickych prostriedkov je zakerné a rata
s oneskorenou reakciou na vzniknutl skuto¢nost. Preto je délezité véas rozpoznat priznaky
pouzitia tychto prostriedkov.

- po€utelnym a viditelnym timenym vybuchom municie, po ktorych

nasledne vznika oblak aerosélu, Siriaci sa v smere prizemného vetra,
- drobnym olejovitym kvapkam, jemnému poprasku, viditelnym na
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teréne s vegetaciou a na r6znych materialoch,

- zjavnému ploSnému poskodeniu a zni¢eniu vegetécie (napadna zmena

farby, uschnutie),
- znamemu aj neznamemu hmyzu (vSsi, blchy, muchy, klieste), ktory sa v

teréne pohybuje a Siri v nezvyklom mnozZstve a roCnej dobe,

uhynutym hlodavcom, neznamym predmetom a neidentifikovatelnym

obalom,
- vode v otvorenych vodnych zdrojoch - riekach, potokoch a rybnikoch —

ktora je nezvykle Cira nakolko pbsobenim toxickej chemickej latky

boli zniené bezné drobné organizmy (dafnie, vodomerky, larvy a

pod.),
- nahlym hromadnym prenosnym ochoreniam, ktoré sa bez zjavnej

priciny Siria medzi obyvatelmi a zvieratami, prejavuju sa priznakmi
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otravy (intoxikacie), zapric¢inuju hromadné poskodenia zdravia, Umrtia

obyvatelov a Uhyn zvierat.

2. VSEOBECNE ZASADY PRI VYZADOVANi POMOCI

a/ Co robif v pripade mimoriadnej situacie

- Respektujte informacie z oficialnych zdrojov
- NerozSirujte popladné a neoverené spravy
- Upozornite ohrozené osoby vo Vasom okoli
- Netelefonujte zbytoCne
- Nepodcenujte vzniknutu situaciu
- Najvacsiu hodnotu ma Zivot az potom majetok
- Podriadte sa pokynom zachranarov
- Pamétajte na sebaochranu, poskytnutie prvej pomoci postihnutym

Pred opustenim bytu

- Uzatvorte privod vody, elektriny, plynu

- Informujte susedov o vzniknutej situacii

- Uzatvorte a utesnite okna, dvere

- Pripravte si evakua¢nu batoZinu a improvizované prostriedky ochrany

obyvatelstva

- Doméce zvieratd zasobte vodou a krmivom

- Uzamknite byt

- Dostavte sa na uréené miesto podra pokynov OcU

- Dodrziavajte pokyny organov zabezpecujucich evakuaciu

Ak zistite vznik mimoriadnej udalosti, ktora ohrozuje Zivot, zdravie, majetok alebo zivotné
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prostredie, okamzite volajte na telefénne Cisla:

112 - linky pre poskytnutie pomoci obéanom v tiesni a pre rieSenie mimoriadnej situacie
158 - Policajny zbor (zasahuje pri dopravnych nehodach, pachani trestnej ¢innosti, ...)
- mestska, obecna policia

155 — Zachranna zdravotna sluzba (zasahuje pri ohrozeni Zivota a zdravia)
150 — Hasi¢sky a zachranny zbor (zasahuje pri likvidacii poziarov, aniku nebezpecnych
latok,

- starosta

Pri oznamovani vzniku mimoriadnej udalosti uvedte:

1. Vase meno a dislo teleféonu
2. miesto odkial volate
3. druh udalosti
4. miesto udalosti, lokalitu
5. rozsah udalosti

Po ukoncéeni hovoru pocCkajte na spatné volanie operatora prislusnej zachranne zlozky.

Zachranné prace vykonavaju v prvom rade profesionalne zakladné zachranné zlozky, ktoré su
na tuto ¢innost pripravené a adekvatne vybavené.

b/ Ako predchadzat vzniku mimoriadnych udalosti

- Zredukujte rizika vzniku poziaru vo vlasthnom dome, na pracovisku, vo svojom okoli
- UdrzZiavajte volné unikové cesty
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- Ak vznikne poziar v budove, kde sa nachadzate, opustite budovu a volajte zachranu

- Nikdy nepouzivajte pri tniku vytah

- Ak pocitite, ze dvere su horuce, neotvarajte ich, mozZe to znamenat poZiar na druhej
strane dveri

- Nikdy nevstupuijte spat do domu, pokial hasi¢i a dalie zachranné zlozky neurcia jeho
bezpecénost

- Pouzivajte certifikované elektrospotrebice

- DodrZiavajte zasady bezpec€nosti pri praci

- Svojou ¢innostou neohrozuijte seba ani iné osoby

- Nevyhladavajte zdroje nebezpectenstva

- Informujte sa 0 moznych zdrojoch rizik vo svojom okoli

- Re8pektujte varovné signaly a pokyny zodpovednych organov

3. VAROVANIE OBYVATELSTVA

Varovanie obyvatelstva je jedno z najdélezitejSich opatreni civilnej ochrany. Varovanie je
vykonavané varovnymi signalmi uskuto¢riovanymi prostrednictvom sirén. Varovné signaly su
nasledne dopifiané hovorenou informéciou prostrednictvom hromadnych informagnych
prostriedkov. Ak zaznie varovny signal:

Obyvatelstvo obce bude varované miestnym rozhlasom varovanie je z 90 % obyvatelstva
obce

nastava mimoriadna situacia,

- pocuvajte naslednu hovorovu informaciu vysieland rozhlasom, televiziou alebo
hlasenim mestského rozhlasu.
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a/ Varovny signal: VSEOBECNE OHROZENIE

Varovanie obyvatel'stva pri ohrozeni alebo pri vzqiku mimoriac’jnej u’dalosti, ako aj moznosti
Sirenia nasledkov mimoriadnej udalosti - 2-MINUTOVY KOLISAVY TON SIREN a
nasledne relaciou vl miestnych oznamovacich prostriedkoch

Kolisavym tonom sirén v trvani dvoch minut sa pocas vojnového stavu a po¢as vojny
vyhlasuje aj ohrozenie v pripade mozného nebezpecia alebo vzdusného napadnutia Uzemia
Statu. Slovna informacia pri takomto ohrozeni obsahuje vymedzenie GUzemia, pre ktorée je
ohrozenie vyhlasené avyraz  ,,VZDUSNY POPLACH".

b/ Varovny signal: OHROZENIE VODOU

Varovanie obyvatelstva pri ohrozeni ni¢ivymi Gginkami povodriove;j situacie - 6-MINUTOVYO 0L
sta
ly ton sirén

c/ Signal: KONIEC OHROZENIA

2-MINUTOVY STALY TON SIREN BEZ OPAKOVANIA

| POZOR !

Kde ziskat informacie ol moznom ohrozeni al prislusnych ochrannych opatreniach.
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-0 Ob¢an — na obecnom Urade tel. ¢. 033/6462308
-] Zamestnanec — od svojho zamestnavatela
-0 Pravnicka osoba, podnikatel — na obecnom udrade tel. €.
- Na obvodnom urade, odbor krizového riadenia tel. ¢. 033/641 22 64
- Na koordinaCnom stredisku integrovaného zachranného systému ¢. t.

112

4. CO ROBIT, KED ZAZNIE SIRENA ?( mimo doby pravidelného
preskusania sirén )

— Pri pobyte mimo budovu - vyhladajte ¢o najrychlejsie ukryt,

00 popripade vstupte do najblizSej budovy

— Ak sa nachadzate v doméacnosti - zhromazdite cell rodinu a byt

neopustajte.

— Nesnazte sa vyzdvihnut deti zo kol a predskolskych zariadeni, bude o

ne postarané.

— Vytvorte izolovany uzavrety priestor - uzavrite a utesnite okna, dvere a

vetraky, odstavte klimatizaciu (netesnosti prelepte paskou, vacsie
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netesnosti moZete utesnit tkanivami namocenymi vo vode s

rozpustenymi saponatmi). Uzavretim priestoru zniZite pravdepodobnost viastného ohrozenia.

— Uhaste otvoreny ohen a iné spalovacie zariadenia.

— Sledujte vysielanie miestneho rozhlasu ( SRo — Slovensko 1, STV 1)

a riad'te sa podfa vysielanych pokynov.

— Telefonuijte len v strnom pripade, nezatazujte telefénne linky, najma

nevolajte Cisla tiesfiového volania.

— Postarajte sa o doméace a hospodarske zvierata.

— Cakajte doma na dial$ie pokyny.

POZNAMKA:
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00000 Overte si, Ci vo vasej blizkosti nie su ohrozeni stari fudia, chori, neschopni pohybu !
Postarajte sa o deti bez dozoru ! Pri akejkolvek Cinnosti zachovavajte pokoj a rozvahu

5. CINNOST V OBLASTI OHROZENEJ UNIKOM
000 NEBEZPECNYCHOO LATOK

Nebezpecné latky su prirodné alebo syntetické latky, ktoré svojimi chemickymi, fyzikalnymi,
toxikologickymi alebo biologickymi vlastnostami samostatne alebo v kombinacii mézu sposobit
ohrozenie Zivota, zdravia alebo majetku. VSeobecne pod nebezpecnymi latkami rozumieme
chemické, radioaktivne alebo biologicke latky.

Unik nebezpeénych latok moéze byt spdsobeny destrukciou stacionarneho zdroja
nebezpecnej latky (vyrobné zariadenie, sklad, zariadenie vyuzivajuce nebezpecnu latku ako
médium ( napr. chladiarenské
zariadenie), alebo z
dopravného prostriedku
pri preprave nebezpecCnej latky (auta alebo Zeleznicné vagony uréené na prepravu
nebezpeénych latok).

Ohrozenie nebezpeénymi latkami méze byt spdsobené aj teroristickym Gtokom.

a/ VO pripade uniku nebezpecnej chemickej latky
000 (alebo v pripade chemického terorizmu)

Ked’ zaznie varovny signal sirény:
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Pri pobyte v budove

- zostante vo vnutri, pripadne sa ukryte v Ukryte (ak je dostupny),

- vytvorte izolovany uzavrety priestor - uzavrite a utesnite okna, dvere, vetraky, odstavte
klimatizaciu,

- pripravte si improvizovanu ochranu dychacich ciest, oCi a odkrytych Casti tela,

- zapnite rozhlas, televiziu a sledujte vysielanie,

- riadte sa podla vysielanych pokynov, nepodcenujte riziko,

- pripravte si evakuacnu batozinu,

- telefonujte len v strnom pripade, nezatazuijte telefénne linky,

- poskytnite pomoc chorym, postihnutym osobam, osobam neschopnym pohybu,
star§im osobam, postarajte sa o deti bez dozoru,

- zachovavajte rozvahu a pokoj,

- budovu opustite len na pokyn.

Pri pobyte mimo budovu

— zachovajte rozvahu, zorientujte sa podfa situacie a rozhodnite sa pre

opustenie priestoru ohrozeného nebezpeénou chemickou

— vaSe rozhodnutie je zavislé od smeru vetra Siriaceho nebezpecnu latku

zo zdroja uniku a vasej polohy; ak sa nachadzate v smere vetra a ste
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v Casovej tiesni, okamzite vyhladajte ukrytie v budovach a postupujte

ako pri pobyte v budove.

b/0 V0O pripade Uniku nebezpecnej biologickej latky

0000 (alebo vO pripade bioterorizmu)

Pri podozreni z Uniku alebo pri Uniku biologickej latky resp. pri pouziti biologickych
prostriedkov postupuijte tak, ako pri Uniku nebezpecnej chemickej latky. Zvlast treba:

- dbsledne dodrziavat karanténne hygienicke, protiepidemiologické, protiepizootické
opatrenia vyhlasené OcU, zdravotnickou a hygienickou sluzbou

- sledovat informécie o situacii poskytované miestnou samospravou,

- pravidelne kontrolovat telesnu teplotu,

- hlasit podozrenie z ochorenia, alebo zvySeny vyskyt ochoreni oséb a zvierat organom
obce alebo spadovému zdravotnickemu zariadeniu, pripadne orgdnom civilnej ochrany,

- obmedzovat pohyb mimo budovu a budovu opustat iba na nevyhnutny ¢as (napriklad
nakup zakladnych Zivotnych potrieb),

- priebezne uskutocnovat v rdmci svojich moznosti dezinfekciu vo svojich bytoch a v
domoch.

Pri vyhlaseni karantény plati zdkaz zhromazdovania sa 0s6b a zdkaz volného pohybu
mimo uzatvorenych priestorov bez nasadenych ochrannych prostriedkov.

¢/ VO pripade uniku radioaktivnej latky
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000 (alebo pri havarii jadrovej elektrarne)

Co najskor sa ukryte v uzavretej miestnosti (najlepsie v pivniénych priestoroch), pokial ste
mohli prist do styku s radioaktivnymi latkami v ¢ase, nez ste sa stadili ukryt:
- pred vstupom do budovy kontaminovany vrchny odev a obuv

odlozte do neprievzdusného

obalu a nepouzivajte kontaminovany odev a obuv,

- dékladne si umyte ruky, tvar a vlasy, vyplachnite si o€i, Usta,

vycistite si nos a usi,
- ak je to mozné, osprchujte sa a vymente si bielizen,

0 uzavrite a utesnite okna a dvere, vypnite ventilacné a klimatizacné

zariadenia,

0 sledujte informacie v hromadnych oznamovacich prostriedkoch,

0 pripravte si prostriedky improvizovanej ochrany dychacich ciest a
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povrchu tela,

0 jédové pripravky uzite po obdrzani varovného signalu o vzniku

radiaCnej havarie atbmovej elekirarne. Davkovanie a spésob

pouzitia je uvedeny v navode na krabicke alebo v informa¢nom

letaCiku, ( jédové tabletky )

0 zabezpecte svoje potraviny a zasoby vody pred moznou

kontaminaciou ulozenim do

obalov a ulozit do chladni¢ky, mrazni¢ky alebo komory.

Nepouzivajte nechranené potraviny, ovocie a zeleninu,

0 pripravte si evakuacnu batozinu,

0 Cakajte na d’alSie pokyny,
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0 postarajte sa o hospodarske zvierata:

- zatvorte ch a dajte im zasobu krmovin a vody na dva dni,

- zasoby krmiva a vody zabezpecte pred kontaminaciou prekrytim

plachtou alebo féliou z plastu a pod.

6. ¢innost vl pripade anonymného oznamenia 000000
000 ulozenia bomby

0000 Anonymné oznamenie o ulozeni bomby sa ¢asto zameriava
na vyvolanie strachu a paniky. Ako objekt su zvolené priestory s
vaésim sustredenim ludi. Aj ked vaésinou ide o plany poplach,
treba pocitat s tym, Ze anonymna vyhrazka moéze byt
uskutoc¢nena.

Ako konat

-1 okamzite ohlaste udalost na linku tiesriového volania 112 alebo
tel. ¢. 158

-0 ak sa udalost tyka budovy, kde sa nachadzate, okamzite
opustite

0 budovu a vzdialte sa ¢ol najdalej od tohto priestoru

-0 nepodlahnite vlastnej zvedavosti

-1do budovy sa vratte az na pokyn prislusného organu

16/30



Civilna ochrana

7. PREVZATIE PODOZRIVEJ ZASIELKY

Po prevzati listu, resp. balika zvazte skutoCnosti, ktoré Vas vedu k nazoru, ze ide o
podozrivl zasielku. Takou méze byt napr. neo¢akavana zasielka od neznameho odosielatela s
podozrivym rukopisom, zapachajuca zasielka alebo zasielka s podozrivym rukopisom. Po
otvoreni méze podozrenie vyvolat sypk& hmota alebo vyhrazny text.

- udalost nahlaste na linku tiesfiového volania 112 alebo tel. ¢. 158

- podozrivu zasielku neotvérajte a netraste rou
- z&sielku uloZte do igelitového vrecka alebo iného vhodného obalu
- opustite miestnost, umyte si ruky

8.0 ZASADY 00SPRAVANIAD SAD PRIOD DOPRAVNEJI NEHOD
E
0000 VOZIDLAD PREPRAVUJUCEHO NEBEZPECNE DULATKY
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Ak ste u€astnikom dopravnej nehody, pri ktorej doslo k Uniku nebezpecnej latky:

- odstavte vozidlo, podla moznosti mimo dosah pésobenia nebezpecnej latky tak, aby
zostala zachovana priepustnost komunikécie pre prichod zachrannych zloziek,

- akstesa neoCakavane ocitli v dosahu pésobenia nebezpecnej latky zastavte motor
vozidla a urychlene opustite zamoreny priestor, chrante si dychacie cesty vreckovkou,

- bez ohrozenia vlastného Zivota zistite, o sa stalo, v Ziadnom pripade sa nepribliZujte

k havarovanému dopravnému prostriedku,

- oznamte nehodu operacnému stredisku integrovaného zachranného systéemu — 112 pr
ipadne

hasi¢skej a zachrannej sluzbe
, zdravotnej zachrannej sluzbe C. t.
155

alebo policii &. t.
158

- nedotykajte sa nebezpecénej latky ani predmetov, ktoré by mohli byt riou
kontaminované,
- po prichode zachrannych zloziek sa riadte pokynmi velitefa zasahu alebo policie.

VZDY PLATI !!

- Ochranna maska a akakolvek nahrada, slizi iba na unik

z ohrozeného priestoru

- Nebezpec€na latka sa pri Uniku Siri v smere vetra.
- Opustenie ohrozeného priestoru volte kolmo na smer vetra.

9. CINNOST V OBLASTI OHROZENIA POVODNAMI
000 ADZAPLAVAMI
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O povodniach a zaplavach hovorime vtedy, ked sa zvySia hladiny vodnych tokov, voda
vystupi zo svojich koryt a zaplavi prilahlé uzemie.

a/l Zasady spravania sa vl obdobi povodni all zaplav

Opustite ohrozeny priestor.

Netelefonuijte, len v pripade tiesfiového volania.

V pripade vyhlasenia evakuéacie dodrzujte zasady pre opustenie ohrozeného priestoru,
reSpektujte pokyny Elenov evakuacénej komisie.

V pripade ¢asovej tiesne sa okamzite presuite na vytipované miesto, ktoré nebude zaplavené
vodou.

NeSirte paniku a nerozSirujte neoverené spravy.

b/ Zasady spravania sa po povodniach all zaplavach
Nechajte si skontrolovat stav obydlia (statické narusenie, obyvatelnost), rozvody energii (plyn,

elektricka energia), stav kanalizacie a rozvod vody.

Zabezpecte likvidaciu uhynutych zvierat, poSkodenych potravin, polnohospodarskych plodin
zasiahnutych vodou, riadte sa pokynmi hygienika.

Informujte sa o miestach humanitarnej pomoci.

Kontaktujte prislusné poistovne ohfadom nahrady $kod.
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10. AKE JE MOZNE OHROZENIE OBCE POVODNIAMI A
ZAPLAVAMI?

00000 Obyvatelstvo obce méze byt ohrozené nasledkami
privalovych dazdov all topenia snehu, ¢im moze prist k
rozvodneniu Trnianskeho potoka. Najviac m6zu byt postihnuté
oblasti obce v priestoroch Skolskej ulice .

00000 VO pripade, Ze povodiovou situaciou je alebo moéze byt
ohrozené obyvatelstvo obce sl predpokladom vazneho ich
ohrozenia, méze OcU ( pravnicka osoba postihnutého uzemia)
vyhlasit evakuaciu obyvatelstva. Evakuované obyvatelstvo by
bolo umiestnené vineohrozenych priestoroch sl moznostou i
mimo teritoriu obce. Ol vyhlaseni evakuacie ohrozenych alebo
postihnutych lokalit budete obyvatelstvo obce informované
prostrednictvom oznamovacich prostriedkov.

Po vyhlaseni lll. stupna povodrnovej aktivity bude obyvatelstvo varovane signalom
"OHROZENIE VODOU" - 6 minutovy stély ton sirén a nasledne prostrednictvom miestnych
oznamovacich prostriedkov.

11. CINNOST PRI NUTNOSTI URYCHLENEHO OPUSTENIA
OHROZENEHO PRIESTORU

V pripade, ak musite rychlo opustit priestor ohrozenia alebo sa nachadzate v uzatvorenych
priestoroch, vykonajte nasledovné opatrenia:

- Uzatvorte privod plynu, vody a elektriny.

- Pripravte si a vezmite so sebou najnutnejSie veci (doklady, cenné veci malych
rozmerov, lieky.....)

- Uzamknite byt, dom.
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- PresvedCite sa, i vasi susedia vedia o vzniknutej situdcii.

-V pripade, ak sa vo vasom okoli nachadzaju deti, stari alebo nevladni fudia — pomozte
im.

- Sledujte rozhlas, televiziu, miestny rozhlas atd'., kde sa dozviete informacie 0 moznom
ohrozeni.

- Dodrzujte pokyny 0s6b a prislusnych organov, ktoré zabezpecuju evakuaciu.

- Pouzite prostriedky improvizovanej ochrany dychacich ciest a povrchu tela.

- Priestor opustajte najkratSou cestou, podla moznosti kolmo na smer vetra.

- VZdy zachovavajte rozvahu!

VZDY PLATI !

- ZE OCHRANNA MASKA A AKAKOLVEK NAHRADA,

0 SLUZI IBAD K UNIKU Z0 OHROZENEHO PRIESTORU

-ZE NEBEZPECNA LATKA SA PRI UNIKU SiRI V SMERE

0 VETRA

- UNIK Z OHROZENEHO PRIESTORU VOLTE KOLMO NA

0 SMER VETRA
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-ZE SMER VETRA ZISTITE NAPRIKLAD ZDVIHNUTIM 0O

0 NAVLHCENEHO O0PRSTADD NAD HLAVU

12. IMPROVIZOVANA OCHRANA DYCHACICH CIEST A
00000 POVRCHU TELA

Improvizované prostriedky individualnej ochrany su uréené na ochranu dychacich ciest a
ocCi, ak neboli vydané ochranné masky a prostriedky na ochranu povrchu tela. Improvizované
prostriedky individualnej ochrany sa pouzivaju najma pri:

- presune 0s6b do Ukrytov,

- Uniku priestoru zamoreného nebezpecnou latkou,
- prekonavani zamoreného priestoru,

- evakuacii obyvatelstva cez zamorené Uzemie.

0oooo

00000 Zakladnymi pomockami ki tomu su: sacok z plastickej hmoty, tkaniny zo sacieho a
priedusného materialu, pitna voda, zaZivacia s6da, kyselina citrbnova alebo stolny ocot. Pokial
ide o prostriedky ochrany povrchu tela, je vhodné pouzit pre ochranu hlavy Giapku, klobuk, $al,
kuklu tak, aby vlasy boli zakryté a pokryvka chranila tiez ¢elo, udi a krk. K ochrane celého tela
st vhodné plastenky a odevy do dazd’a a gumové ¢izmy alebo ina vhodna obuv, dalej tiez
rukavice (gumoveé, kozené).
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Postup improvizovanej ochrany dychacich ciest je nasledujuci:

Tkanina (najlepSie froté) sa namoci do roztoku pripraveného z pitnej vody a zazivacej sédy
pre pripad nebezpecnej chemickej latky kyslej povahy, pre pripad uniku amoniaku sa pouZzije
kyselina citrbnova, resp. kuchynsky ocot (na 1 liter vody dve polievkove lyZice zazZivacej sody,
resp. octu alebo jednu polievkovou lyZicu kyseliny citrénovej). V nidzovom pripade je mozné
pouzit len pitnl vodu, pretoze velka ¢ast nebezpecnych chemickych latok je aspon Giastocne
rozpustnd vo vode. Takto pripravena tkanina sa priloZi na dychacie cesty.

Pri pouziti improvizovanej ochrany je potrebné dodrziavat nasledujiuce zasady:

- Cely povrch tela musi byt zakryty.

- VSetky ochranné prostriedky je nutné o najlepsie utesnit.

- Na dosiahnutie vys8ich ochrannych ucinkov kombinujte viac ochrannych prostriedkov,
alebo pouzite odev v niekolkych vrstvach.

Pri navrate zo zamoreného prostredia je potrebné odlozit vSetok vrchny odev do
igelitového vreca a dokladne zaviazat. Pokial je to
mozné, je potrebné sa ddkladne osprchovat, otrief
do sucha a obliect sa do ¢istého, nezamoreného

odevu.

13. ZASADY PRVEJ POMOCI
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PRVA POMOC - je stbor jednoduchych opatreni, ktoré mézu byt pouzité v kazdom ¢ase, na
kazdom mieste a ktoré mézu:

- zachranit Zivot,

- zabranit zhor$eniu zdravotného stavu,

- urychlit zotavenie.

Ako postupovat?l

- - Bez ohrozenia vlastného Zivota zistite, Co sa stalo, - ako prvého vzdy oS$etrite najviac
postihnutého,
- zabezpecte privolanie sanitky, lekara, alebo dopravu zraneného do
- zdravotnickeho zariadenia.

Ako poskytnut prvi pomoc?

- Zastavte Zivot ohrozujuce krvacanie,
- pri bezvedomi - zaistite volnost dychacich ciest,
- pri zastave dychania - poskytnite umelé dychanie,
- pri zastave srdca - poskytnite nepriamu masaz srdca,
- venujte pozornost protiSokovym opatreniam.

Pamatajte U

- Nepotrebujete osobitné vybavenie - improvizuijte,
- neprecenujte svoje sily, neohrozte samého seba,
- nehybte s postihnutym viac, ako je nevyhnutné!

14. EVAKUACIADD OBYVATELSTVA
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Evakuécia obyvatel'stva obce moze byt realizovana v pripade ohrozenia v dosledku
moznej povodne, pripadne po uniku nebezpecnych latok u pravnickych osob
na uzemi
obce, Zo stacionarnych zdrojov — JEZ Jaslovské Bohunice — 30 km pasmo alebo pri ich
preprave nebezpecnych latok po cestnych alebo zelezni¢nych komunikaciach.

K riadeniu evakuacie obyvatelstva je ustanovena miestna evakua¢né komisia a evakuacné
zariadenia.

Miesta evakuacna komisia ma 5 clenov, predsedom komisie je Ing. Miroslav Achberger .
Miesto riadenia evakuacnej komisie bude na OcU , Pezinska 95, Vinosady.

K organizovanému vykonaniu evakudcie su zriadené evakuacné zariadenia :

0 evakua&né stredisko na OcU , Pezinska 95, Vinosady k evidencii

evakuovaného obyvatelstva

0 miesto nastupu ( vystupu ) OcU , Pezinska 95 , Telocviénha , Skolska ul. 48A.

0 miesto ubytovania zakladna skola , materska skola , telocvi¢na pre evakuovanych
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V pripade samovolnej evakuécie ( vlastnymi motorovymi vozidlami su obCania povinni sa
zaevidovat v evakuacnom stredisko, kde im bude poskytnuta informéacia o dalSom postupe
evakuacie.

Odporuc¢ana hmotnost evakuacénej batoziny: do 25 kg pre deti, do 50 kg pre dospelych

Co vam nema chybat v batozine:

- Osobné doklady, délezité dokumenty, peniaze, cennosti malych rozmerov.

- Osobné lieky, vitaminy a nevyhnutné zdravotnicke potreby.

- Z&kladné trvanlivé potraviny a napoje v nepriepustnych obaloch na 2 — 3 dni.

- Predmety osobnej hygieny a dennej potreby.

- Nahradnd bielizen, odev, obuv, nepremokavy plast.

- Prikryvka, spaci vak.

- Vreckova lampa, svieCka a zapalky.

- DalSie nevyhnutné osobné veci podra potreby a uvazenia (napr. mobilny telefén).
- Pre deti nezabudnite pribalit hracku.

Po vyhlaseni evakuécie postupujte nasledovne:

- Uzatvorte privod plynu, vody a elektriny.

- Pripravte si a vezmite so sebou evakuacnu batozinu .

- Uzamknite byt, dom.

- PresvedCite sa, i vasi susedia vedia o vzniknutej situdcii.

-V pripade, ak sa vo vasom okoli nachadzaju deti, stari alebo nevladni fudia, pomézte
im.

- Sledujte rozhlas, televiziu, miestny rozhlas atd., kde sa dozviete informacie 0 moznom
ohrozeni.

- Dodrzujte pokyny o0s6b a prislusnych organov, ktoré zabezpecuju evakuaciu.
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Vykonajte presun do tychto evakuacnych stredisk: zakladna $kola , materské Skola , telocvi¢na
pre evakuovanych

15. UKRYTIED OBYVATELSTVAL

Ukrytie obyvatelstva je planované ako doplnkova ochrana ohrozeného obyvatelstva v
pripade, ze evakuacné opatrenia nebude mozné realizovat v stanovenom termine a
pozadovanom rozsahu.

K zabezpeceniu ukrytia ob€anov ma obec spracovany plan ukrytia, v ktorom su
vytypované vhodné priestory na ukrytia.

Odportéana hmotnost Gkrytovej batoziny: 10 — 15 kg.

Co vam nema chybat v batozine:

- Osobné doklady, délezité dokumenty, peniaze, cennosti malych rozmerov.

- Osobné lieky, vitaminy a nevyhnutné zdravotnicke potreby.

- Z&kladné trvanlivé potraviny a napoje v nepriepustnych obaloch na 2 — 3 dni.
- Predmety osobnej hygieny a dennej potreby.

- Nahradna bielizen, odev, obuv, nepremokavy plast.

- Prikryvka, spaci vak.

- Vreckova lampa, svieCka a zapalky.
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- DalSie nevyhnutné osobné veci podra potreby a uvazenia (napr. mobilny telefén).
- Pre deti nezabudnite pribalit hracku.

Zoznam veci, ktoré je zakazané brat do Ukrytu:

- Zbrane vSetkého druhu, alkohol a iné navykové latky, zapachajuce a lahko zapalné
latky.

- Objemné predmety, kocCiky, periny a pod.

- Domace zvieratd, psy, macky a iné.

- Zapalovace, cigarety, ponorné variCe, jedla podliehajuce rychlemu znehodnoteniu.

Zasadyl spravania sa vl ukrytoch :

- Spravajte sa zodpovedne

- neplytvajte vodou a potravinami,

- udrzujte Cistotu a poriadok,

- nepohybujte sa zbytoCne po ukryte a nehovorte hlasno,

- chovajte sa pokojne, vzajomne si pomahaijte,

- nefajcCite, nepouzivajte otvoreny ohen a elektrické spotrebice.

Obec podra potreby ur€uje vhodné ochranné stavby pouzitelné na

ukrytie obyvatel'stva a zabezpecuje ich potrebné Upravy. Na tieto ucCely eviduje celkom 2 plyno
tesnych Ukrytov,
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kde sa m6ze ukryt asi 20 % obyvatelstva. Ostatni obyvatelia budd ukryvani v jednoduchych
ukrytoch budovanych svojpomocne v zapustenych alebo polozapustenych objektoch
(pivni¢nych priestoroch) po vykonani prisludnych Uprav. Ak nastane situécia potreby
zabezpedenia ukrytia, kazdy vlastnik rodinného alebo bytového domu obdrzi od OcU

urovaci list jednoduchého Ukrytu budovaného svojpomocne /JJUBS/ a metodick pomocku s
pokynmi na jeho dobudovanie. Poziadavky na material potrebny na dobudovanie JUBS si
uplatnite na obecnom urade.

goooo
17. KDE DOSTANETE PROSTRIEDKY INDIVIDUALNEJ
OCHRANY

Obec uskladnuje, oSetruje a zabezpecuje vydaj prostriedkov individualnej ochrany
obyvatel'stvu mesta, pre ktoré tieto prostriedky nezabezpec€uju pravnické osoby alebo
podnikatelia, najma pocas vojny a vojnového stavu. Tymito prostriedkami su ochranné masky,
malé ochranné filtre, ochranné riska a detské ochranné vaky. Pre ich plynuly vydaj ma obec
zriadené vydajné strediska v priestoroch : OcU , Pezinska 95, Vinosady a Telocviéiia ,
Skolska ul.48A , Vinosady .

UPOZORNENIE!

Malé ochranné filtre (MOF) su uréené na ochranu pred u€inkom radioaktivnych latok,
bojovych otravnych latok a pred ucinkom bojovych biologickych prostriedkov. Nechrania vas
pred ucinkom nebezpec€nych latok ako je amoniak, chlér a pod. Okrem ochrany tvare a
dychacich ciest je potrebné chranit aj povrch tela improvizovanymi prostriedkami.

K riadeniu vydaja prostriedkov individualnej ochrany obyvatelstva ( dalej len PIO ) ma
obec zriadenu komisiu vydaja PIO a vydajné strediska ktoré su v priestoroch : OcU , Pezinska
95, Vinosady .

KOriadeniu opatreni ki zabezpeceniu ochrany zivota, zdravia all majetku vl pripade
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vzniku krizovej situacie ( mimoriadnej situacie ) ma obec zriadeny krizovy stab, ktorého
predsedom je starosta obce. Krizovy stab ma 5 ¢lenov .
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